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Оренбург – 2019
Цель маршрута: изучение малой родины на примере объектов живой и неживой природы Государственного природного заповедника «Оренбургский». 
Задачи:
Воспитательные:
– развивать эстетическое восприятие окружающей среды, бережное отношение к природе;
– воспитывать чувство патриотизма и гордости за свою малую Родину – Оренбуржье; 
– воспитывать любознательность, аккуратность;
– воспитывать доброжелательность и взаимовыручку.
Развивающие:
– развивать внимание, память, логическое мышление;
– развивать целеустремленность, инициативу, познавательную, творческую и общественную активность;
– развивать коммуникативные умения и навыки, обеспечивающие совместную деятельность в группе, сотрудничество, общение;
– развивать рефлексию – способность осознавать и оценивать свои мысли и действия со стороны, соотносить результат своей деятельности и деятельность товарищей с поставленной целью.
Обучающие: 
– формировать знания о растениях и животных Государственного природного заповедника «Оренбургский», интересных объектах неживой природы;
– формировать опыт самостоятельного совершенствования и применения полученных знаний в практической деятельности.
Место прохождения маршрута: участки Государственного природного заповедника «Оренбургский» – Таловская степь (Первомайский район), Предуральская степь (граница Акбулакского и Беляевского районов), Буртинская степь (Беляевский район), Айтуарская степь (Кувандыкский район), Ащисайская степь (Светлинский район).
Продолжительность экскурсии – не менее 5 дней (по одному дню на каждый участок степи).
Актуальность туристско-экскурсионного маршрута обусловлена значимостью разработки экскурсии по маршруту мест нетронутой антропогенным воздействием степи, с которой не только дети, но порой и взрослые мало знакомы.  В данной связи пристальное внимание необходимо уделять разработке именно такого туристского маршрута, который бы в полной мере отражал всю красоту своей малой родины.

В оренбургской степи есть много достопримечательностей, которые могут интересны туристам.
В сущности, экскурсия – это прогулка, которая имеет как познавательную цель, так и развлекательную. 
Самое главное – выбор места экскурсии. Определяя место будущей экскурсии, нужно определить, что может заинтересовать туристов.
Далее выбираем объекты экскурсии. Определяем достопримечательности, которые на наш взгляд могут стать объектами экскурсии. Это могут быть как объекты неживой природы (водоемы, рельеф местности, памятники природы и т.д.), так и растительный и животный мир.
Посещая уникальные объекты, посетители не только познакомятся с неповторимой природой заповедника, но, в то же время, осознают хрупкость её связей, которые легко разрушаются под воздействием человека.
Правильный отбор объектов, их количество и последовательность их расположения влияет на качество экскурсии.
Выбирая объект экскурсии, мы выделяем:
- месторасположение
- познавательную ценность
- выразительность
- необычность, неповторимость
- популярность.
Экскурсия не должна быть перегружена большим количеством объектов.
Итогом прохождения туристско-экскурсионного маршрута может служить карточка-отчет по каждому участку.
Карточка заполняется по следующим пунктам:
1. Местонахождение.
1. Краткое описание местности.
1. Водоемы.
1. Растительный мир.
1. Животный мир.
1. Фото.

Наша экскурсия будет обзорной, по способу передвижения – пешей прогулкой (транспортной – до участка), чтобы увидеть и почувствовать всю красоту нашей природы.
















Введение
Государственные природные заповедники Российской Федерации — разновидность  особо охраняемых природных территорий (ООПТ), расположенных в границах России, представляющие собой природоохранные, научно-исследовательские и эколого-просветительские учреждения. 
Общие положения об особо охраняемых природных территориях Российской Федерации, порядок образования государственных природных заповедников, режим особой охраны территорий государственных природных заповедников определяется Федеральным законом РФ от 14 марта 1995 года № 33-ФЗ «Об особо охраняемых природных территориях» (ред. от 14 июля 2008 года).
В Российской Федерации установлен государственный учет объектов культурного наследия. Все объекты культурного наследия, памятники истории и культуры, а также недвижимые объекты, отнесенные к памятникам истории и культуры и иные объекты, относящиеся к категории историко-культурного значения подлежат государственной охране и в соответствии с принципами государственного учета вносятся в Единый государственный реестр объектов культурного наследия народов Российской Федерации.
Первый заповедник на территории России – Баргузинский заповедник – был основан 11 января 1917 года на территории Бурятии. В дальнейшем список охраняемых территорий расширился. 
По состоянию на август 2015 года на территории России действует 105 государственных природных заповедников. 
Идея организации Оренбургского заповедника появилась еще в трудах С.С. Неуструева (1918), О. Смирновой (1921). В 1975 году экспедицией оренбургских географов, организованной НИИ охраны природы, был обнаружен участок первозданной степи в юго-восточной части Кувандыкского района (самой узкой части области). Функционирование заповедника как государственной организации началось с мая 1989 года (постановление Совета Министров РСФСР № 156 от 12.05.89г «О создании государственного заповедника «Оренбургский»). Оренбургский заповедник был создан 12 мая 1989 года для сохранения эталонных экосистем уральских степей и охраны редких видов степной флоры и фауны. 
Оренбургский заповедник расположен в Южном Зауралье, в левобережье реки Урал на территории Оренбургской области. Он состоит из пяти не похожих друг на друга участков, расположенных в пяти районах области: Первомайском – участок «Таловская степь» (3200 га), Беляевском - «Буртинская степь» (4500 га), Кувандыкском – «Айтуарская степь» (6753 га), Светлинском – «Ащисайская степь» (7200 га), на границе Акбулакского и Беляевского районов – «Предуральская степь» (16500 га). Каждый из них имеет собственную охранную зону, своеобразный буфер, отделяющий заповедную степь от интенсивно используемых территорий. Заповедные земли полностью находятся в географической зоне так называемых настоящих дерновинно-злаковых степей. В увлажненных котловинах можно увидеть участки луговой степи, а на вершинах и прогреваемых солнцем склонах холмов — каменистые. На засоленных почвах поселяются растения, более характерные для солончаков и пустынь. Долины мелких речек и ручьев, днища широких балок заняты лесами из черной ольхи, березовыми и березово-осиновыми колками.
Оренбургский заповедник включает природные комплексы и объекты, имеющие особую экологическую ценность. Он хранит ту природную обстановку, которая существовала в Заволжье и на южном Урале до начала интенсивного антропогенного вмешательства. Посетители заповедника могут познакомиться с уникальными степными экосистемами и ландшафтами, которые уже нигде не встречаются. Уникальными в заповеднике считаются места гнездования степных птиц.
Степи в наши дни — уникальный и, к сожалению, почти не сохранившийся ландшафт. И только организация заповедников дает надежду, что они останутся в реальной жизни, а не только в литературе и кинолентах. Местные степи уникальны еще и потому, что занимают пограничное положение между европейской частью России и Сибирью. Здесь, на сравнительно небольшой территории, соседствуют европейские, средиземноморские и сибирские виды животных и растений, а также много эндемиков — видов, которые обитают только на этой территории и нигде больше не встречаются.
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День первый
Начнём путешествие с самого крайнего - западного района нашей области - Первомайского. Здесь, в верховьях реки Таловой и ее притока Малой Садомны, расположились типчаково-ковыльные и полынно-ковыльные степи. Когда-то на тех просторах выпасали овец, лошадей и крупный рогатый скот, сейчас это - участок «Таловская степь» государственного природного заповедника «Оренбургский», рельеф которого представляет собой слегка наклонённую волнистую равнину, расчленённую ложбинами, лощинами и неглубокими балками.
Таловская степь – самый маленький по площади (3200 га) участок заповедника. Несмотря на это, именно здесь представлены территории наиболее близкие к общепринятому понятию «степи».
Расположен участок заповедника в Первомайском районе Оренбургской области на стыке границ Самарской и Саратовской областей Российской Федерации и Западно-Казахстанской области Республики Казахстан. С первого взгляда участок ничем не примечателен – голая ровная степь. Однако простота, умеренность и скромность территории приковывает, как магнит и завораживает своей неукротимой свободой, простором, гордым и независимым нравом. Основные черты климата этого участка определяются непосредственной близостью к полупустыням Северного Прикаспия. Лето здесь жаркое и часты суховеи, а зима, наоборот, очень холодная. При малоснежной зиме из-за сильных ветров происходит неравномерное залегание снежного покрова, снег сдувается с более возвышенных мест в овраги и балки, поэтому большая часть степи остается оголённой.
Название «Таловской степи» дано по р. Таловой – правому притоку реки Чаган, чаще всего оно указывает на рельеф местности – «возвышение, холм» или на присутствие кустарниковой ивы, тальника – «тала». Территория находится в зоне сухих степей с преобладанием засоленных почв. Но и в этой сухой степи есть своя прелесть. В растительном покрове преобладают злаки – ковыль Лессинга и ковыль красивейший, типчак, мятлик. А по балкам и низинам радует глаз разнотравье: подмаренник русский, лабазник шестилепестный, люцерна румынская, шалфей степной и много других удивительных растений. Здесь, на водоразделе Волги и Урала больших рек нет. Нет и малых постоянных речек. Лишь весной, дружным потоком несут в Урал свои воды реки Таловая и Малая Садомна, берущие начало на участке заповедника. Богатое разнотравье и заросли кустарников яркими зелеными островками отмечают путь воды. 
Как здорово попасть сюда в начале мая. Почему, спросите вы? А потому, что именно в это время красота здесь неописуемая! Степь в конце апреля - начале мая превращается в расписной персидский ковёр - это время массового цветения тюльпана Шренка (21 тюльпан на квадратный метр), занесённого, кстати, в Красную книгу РФ и Оренбургской области. Ах, какая красота неземная! Загорается степь, но не опасным пламенем настоящего огня, - это природа зажигает разноцветные тюрбаны в изумрудном океане разнотравья. Насмотрелись? Красиво! Но рвать не будем! Весной великолепен травянистый ярус. Здесь можно встретить  рябчик русский, ирис низкий, василёк русский. 
Усыхают речки, отступает вода с возвышенных участков на дно лощин и балок, и, словно по мановению палочки невидимого дирижера, вступают в пору цветения кустарники – миндаль низкий, спирея городчатая, карагана. Радуют глаз человека цветущие аборигены степей – ковыли. А цветут они долго – с середины мая по июнь. И долго волнуется под ветрами степное ковыльное «седое море», лаская слух путника. Эта степная музыка завораживает и притягивает своим очарованием. Иногда в печальный шепот ковыля вливается трель соловья, пение жаворонков, стрекотание кузнечиков. Заметить их не просто. И создается ощущение, что эти прекрасные мелодичные звуки, раздающиеся в степи, наполняют воздух чувством свободы и растворяются в каждой клеточке человеческого сердца. Уже через месяц степь выгорит и приобретёт вид пятнистой шахматной доски, где светлые пятна ковыля, типчака будут чередоваться с тёмными пятнами чернополынников. 
Картины таловской растительности оживляют представители фауны. 
Где-то вдалеке слышно нежную трель, похожую на колокольчик. Присмотритесь внимательнее и увидите полевого жаворонка. Он совсем невзрачный, с ржаво-бурым оперением, а на голове чуть заметный хохолок. У этой птички интересная манера исполнения брачной песни. Поднявшись ввысь, жаворонок начинает быстро снижаться, а его трель становится более обрывистой. Опустившись до земли, замолкает. Кроме этой небольшой птички на участке гнездятся ещё около 20 видов птиц. Вот лишь некоторые из них: лунь степной и луговой, перепел, чекан луговой, овсянка садовая и желчная. В «Таловской степи» отмечена наивысшая в области плотность гнездования степного орла, стрепета, журавля-красавки.
Сурков  в «Таловской степи» с каждым годом всё больше. Обилие растительной пищи дает возможность сурку запасать такое количество жира на зиму, что он, действительно, «спит, как сурок» восемь месяцев в году. Байбак, или степной сурок  избегает освоенных земель и селится только в целинной (нераспаханной) степи и на охраняемых территориях. Этот сурок предпочитает открытые ландшафты с хорошим обзором, но может обосноваться в овраге или балке. Байбак, типичный обитатель Европы и Азии, — самый крупный из наших степных грызунов. Длина тела взрослых самцов может достигать 70 см, а вес -10 кг. Сурки живут семьями, причем в семье может быть от 2 до 18 зверьков. Несколько семей объединяются в колонию, но каждая имеет свой собственный участок, на котором роет и поддерживает несколько нор. Самая большая из них предназначена для зимовки всей семьи. Эта нора хорошо заметна благодаря холмику выброшенной при рытье земли (бутану, или сурчине). Несколько небольших просто устроенных нор служат для укрытия от возникшей опасности во время кормежки. Всю зиму, с октября по конец марта, сурки проводят в спячке. Спят они крепко, не просыпаясь, и запасов на зиму, в отличие от многих других грызунов, не делают. Весной с появлением первой травы сурки начинают усиленно питаться. Они выбирают только сочные зеленые части растений: листья, молодые побеги, цветы. Грубые одревесневшие стебли им явно не по вкусу. Иногда байбаки поедают зрелые плоды степной вишни или миндаля низкого. Но их семена в желудке сурков не перевариваются. Пройдя через пищеварительный тракт зверька и вновь оказавшись на земле, они прорастают. Так что невольно вокруг своих нор сурки разводят садики миндаля или степной вишни.
Часто сурков можно увидеть среди дня отдыхающими на сурчине, откуда открывается хороший обзор. У сурков острое зрение, и они обычно издалека замечают опасность. Тогда любой зверек предупреждает соседей криком.
Помимо сурков, в степи хозяйничают суслики и тушканчики.
Обычными видами на участке являются заяц-русак, лисица, барсук. В глубоких балках Малой Садомны скрываются от посторонних глаз косули, а с сопредельной территории наведываются кабаны и волки, лоси.


День второй

Предуральская степь – последний в России сохранившийся единый крупный естественный участок не распаханной типичной ковыльной степи, которую нужно сохранить для потомков. Участок Предуральская степь представляет собой уникальный природный объект, особенностью которого являются сохранившиеся компактные массивы зональных степной растительности. Участок характеризуется значительным ландшафтным разнообразием, включающим такие характерные и типичные для степной зоны ландшафтные элементы, как целинные степные плакоры, холмисто-увалистые мелкосопочники, песчаные степные террасы, солонцы на корах выветривания, разветвленная овражно-балочная сеть, старовозрастные залежи.
Участок расположен на границе Акбулакского и Беляевского районов. Эта территория бывшего военного объекта, во время массового освоения целины была изъята из сельскохозяйственного использования и передана Министерству обороны. Антропогенное воздействие здесь имело лишь локальный характер, и поэтому сохранились значительные участки целинных степей.
Предуральская степь раскинулась на водоразделе левых притоков Урала: речек Урта-Бурти и Бурти, имеет размеры примерно 16x10 км, общая площадь его составляет более 16,5 тыс. га. Степь с совершенно открытой линией горизонта. Ландшафтная структура уникальна: свыше 8 тыс. га занимают степные плакоры. Остальную территорию составляют холмисто-увалистые ландшафты. 
Особой привлекательностью обладают «Бандитские горы» — невысокий останцовый мелкосопочник с выходами каменных глыб причудливой формы. Соответственно разнообразен и почвенный покров (от черноземов южных карбонатных малогумусных до солонцов черноземных и их комплексов). Растительный покров Предуральской  степи сформирован на плакорах разнотравно-тонконогово-красноковыльной и разнотравно-типчаково-ковылковой растительными ассоциациями.
Именно здесь ещё сохранилось видовое богатство животного и растительного мира: обычны, а местами многочисленны заяц-русак, барсук, лисица, волк, косуля, хорь степной, серая куропатка, перепел, три вида жаворонков, полевой лунь, различная водоплавающая дичь и многие другие виды. Отмечаются постоянные заходы лося, кабана. Флора участка насчитывает свыше 250 видов высших растений. Особо следует отметить наличие на участке многих редких и исчезающих видов животных, птиц и растений, занесённых в Красную книгу РФ: сурка, сайгака (до недавнего времени отмечались его периодические заходы), дрофы, стрепета, журавля - красавки, огаря, степного орла, курганника, тюльпана Шренка, ириса низкого, ковылей: красивейшего, перистого и красного. Встречаются и многие другие виды.
Дрофа — самая массивная летающая птица из всех европейских пернатых. Очень четко выражено отличие самок от самцов по размеру. Самки достигают веса 4-8 кг и длины до 80 сантиметров. В то же время самцы – это настоящие гиганты. Общая длина тела в среднем составляет около метра, а масса достигает 16 килограммов. Поэтому неудивительно, что эта степная птица когда-то стала объектом промысла. Отличительной особенностью являются мощные ноги с тремя пальцами без оперения – приспособление для быстрого передвижения по земле. Птица достаточно хорошо бегает и неплохо летает, учитывая крупные размеры. Оперение очень пестрое. Природа подобрала для нее красивое сочетание неброских цветов. Голова и шея окрашены в пепельно-серые оттенки, насыщенность может зависеть от места обитания популяции. Остальное оперение сверху имеет рыжевато-охристый цвет, рисунок струйчатый, поперечный. Грудь, подхвостье и брюхо чисто белые. Весной на шее у самца появляются что-то вроде ошейника яркого каштаново-рыжего цвета и нитевидные перьевые пучки, идущие от основания клюва, - они сохраняются до конца лета. Изо дня в день птицы совершают обход своих участков, неторопливо шагая на своих сильных ногах. Дрофы очень чутки и пугливы: завидев опасность издали, они бросаются наутек, а если угроза близка — затаиваются, припав к земле, и благодаря пестрой камуфляжной окраске бесследно растворяются в высокой траве. Взлетают дрофы тяжело, сначала им необходимо разбежаться, но, оказавшись в воздухе, движутся легко и быстро. С зимовок дрофы возвращаются очень рано — как только в степи появятся первые проталины. С середины апреля и весь май птицы токуют. Самцы собираются на токовище рано утром, на восходе солнца, и до появления самок медленно расхаживают перед соперниками, распустив крылья и подняв хвост. Самки прилетают на ток позднее, и с их появлением страсти накаляются. Желая заслужить благосклонность «прекрасных дам», самцы вступают в ожесточенные схватки.
В строительстве гнезда и выведении птенцов эти рыцари не участвуют. Сразу же после тока у них начинается линька. Самка устраивает гнездо на земле, выкапывая ногами и клювом неглубокую ямку, которую выстилает травой и пухом. В кладке обычно бывает 2-3 зеленовато-бурых яйца с рыжевато-бурыми крапинками. Через 25-30 дней из яиц появляются птенцы. Обсохнув, они сразу же покидают гнездо, но несколько дней далеко от него не отходят. Как только они достаточно окрепнут, мать уводит их в степь, где они будут скрытно жить и кормиться, пока в возрасте 35-40 дней не научатся летать.
Дрофы практически всеядны. Они с удовольствием питаются листьями, молодыми побегами и семенами растений, из насекомых предпочитают жуков и саранчовых, при случае не упустят возможности полакомиться мышью, лягушкой или ящерицей. А вот птенцы, пока не подрастут, едят только насекомых.
Стрепет очень похож на дрофу, но существенно уступает ей в размерах. Вес взрослого стрепета составляет обычно от 600 г до 1 кг. Окрашен он тоже более скромно: верх тела серый со струйчатым рисунком, низ белый. Большую часть жизни стрепет проводит на земле, быстро бегая в густой траве. Про стрепета не скажешь, что он плохой летун — при необходимости он летает легко и быстро, но делает это крайне неохотно, в случае опасности предпочитает затаиваться и часто взлетает прямо из-под ног человека или лошади. Писатель Аксаков даже считал, что за такую манеру взлетать резко, как бы встрепенувшись стрепет (или «встрепет») и получил свое название. На места гнездовий стрепеты прилетают позднее дроф, когда снег в степи уже совсем сошел, и сразу же приступают к токованию. Самцы токуют поодиночке, демонстрируя самкам достаточно сложный ритуальный танец. Самец и самка вместе строят гнездо и выкармливают птенцов. Гнездо, как и дрофы, устраивают на земле. В кладке обычно бывает 3-5 яиц, которые самка высиживает 20-21 день. Все это время самец держится поблизости и охраняет самку и гнездо. Через несколько дней после появления птенцов родители уводят выводок в степь, где в высокой траве легче спасаться от хищников. В возрасте около двух месяцев, когда птенцы достигнут размера взрослых птиц, все выводки собираются в стаи и кочуют по степи до отлета на зимовки.
Дрофа и стрепет, по внешнему виду и образу жизни напоминающие кур, к куриным не имеют никакого отношения. На самом деле они состоят в близком родстве с журавлями.
Для восстановления природных сообществ на таких территориях необходимо наличие копытных животных. Копыта и степные травы прошли единый, совместный путь эволюции. 
Сайгак (сайга) – копытное животное (с массой тела от 20 до 50 кг) оригинальной внешности, покрытое шерстью песочно-глинистого цвета. Самое примечательное у него — вздутая горбатая морда с нависающим надо ртом мягким подвижным хоботком. На конце хоботка близко друг к другу расположены круглые, направленные вниз ноздри. Горбоносость зависит от чрезвычайного увеличения носовых полостей, выполняющих роль органов, в которых согревается холодный воздух, вдыхаемый животным во время быстрого бега зимой.
В 2015 году произошло знаменательное событие – в государственный природный заповедник «Оренбургский» приехали из Франции шесть удивительных новосёлов – лошади Пржевальского. Их привезли для того, чтобы они и их потомки населили заповедную степь, восстановив тем самым исчезнувших животных, ещё 200 лет назад свободно бродивших по бескрайним просторам Оренбуржья. Это первый в России проект возвращения этих животных в места их естественного обитания. Для осуществления проекта 13 июля 2015 года к кластеру из четырёх особо охраняемых природных участков заповедника «Оренбургский» присоединили территорию бывшего военного полигона, получившем название «Предуральская степь». А в октябре 2016 года Президент Российской Федерации В.В. Путин торжественно выпустил этих животных из загона в открытую степь.

День третий

Участок «Буртинская степь» расположен в самом центре области, в междуречье Урала и Илека, на высокой равнине, с временными речушками и водотоками, балками с зарослями черноольшаника и березово-осиновыми колками, жемчужиной заповедника – родником Кайнар и является одним из важнейших ландшафтно-экологических ядер Южного Предуралья. Здесь сосредоточено большинство редких и характерных типов урочищ региона, которые в великолепном, живописном беспорядке разбросаны по участку, чередуясь и сменяя друг друга.
Реликт древней поверхности выравнивания – плато Муелды является главной водораздельной формой рельефа на участке. Со склонов плато берут начало балки Кызылсай, Белоглинка, Дусансай, Таволгасай.  Венчает плато курганный могильник, принадлежащий сарматской культуре VII - III веков до нашей эры. Центральную часть участка занимает черноольховое урочище Тузкарагал. 
Ольшаник привлекает многочисленных зверей и птиц обилием воды и недоступностью для непрошенных гостей. Уже давно замечено, что в глубоких канавах, затененных густой листвой, даже в самую жаркую засуху всегда есть прохладная чистая вода.
Красивейшее место в Буртинской степи – родник Кайнар. Он считается одним из самых крупных родников Оренбургской области. Сквозь толщи красноцветных конгломератов и песчаников пробивается к солнцу студеная вода родника. Источник не замерзает даже в самые сильные морозы, а летом его температура не превышает 9°. Какое зрелище открывается здесь для глаз, привыкших видеть в последнее время лишь мутные воды Урала и Сакмары. Родник из сказки. Сквозь глубину веков он принес к нам хрустально чистые, студеные воды, которые, играючи, шумят на перекатах и раздольно разливаются на равнинах. Дух захватывает от разнообразия сочной зелени вокруг родника, которую образуют различные виды ив, ольха, камыш, девясил высокий и еще очень многие растения, которым дал жизнь этот мощный, не замерзающий даже зимой источник. Окруженная холмами и грядами, как сказочный домик стоит деревянная беседка, сделанная с большой любовью руками человека. Она словно оазис в пустыне, который приветливо встретит уставшего путника и непуганого животного. Именно в такой момент, созерцая и полностью растворяясь в безбрежных просторах природы, ощущаешь себя маленькой капелькой в большом, необъятном океане жизни.
В пятидесяти метрах от родника в неглубоком понижении скрыто Черепашье озеро. Здесь живёт настоящая болотная черепаха. Среди полей сизого ковыля и разнотравья, переливаясь на солнце алмазом, в оправе из тростника, камыша и рогоза виднеются два озера Косколь – Южный и Северный. 
На территории Буртинской степи произрастают 4 из 6 видов рода ковыль Красной книги Российской Федерации: ковыль Залеского, красивейший, перистый и опушеннолистный. Все они также находятся в Красной книге Оренбургской области. Кроме того из видов растений, занесенных в Красные книги, в Буртинской степи широко распространен рябчик русский, произрастают ирис карликовый и копеечник Разумовского, реже встречается тюльпан Шренка, единоличны местонахождения левкоя душистого и полыни солянковидной. Еще одна гордость участка – степная орхидея: ятрышник шлемоносный. 
Во флоре Буртинской степи присутствует ряд горностепных эндемиков и реликтов – гвоздика уральская, горноколосник колючий, астрагал Гельма, копеечник Гмелина, живокость уральская и многие другие. Красочное разнотравье радует не только глаз, но и опьяняет своим ароматом. Вдохните благоухание чабреца, клевера, душицы, шалфея. А по склонам лощин можно найти спирею городчатую, вишню степную и миндаль низкий.
Участок «Буртинская степь» отличается от других участков заповедника наибольшей численностью птиц: около 167  видов, из которых 79 постоянно гнездятся здесь. Среди них виды, внесенные в Красные книги. 
Небесную высоту на участке «Буртинская степь» захватили степной орел, курганник, могильник, стрепет, балобан, степная пустельга, журавль-красавка, а нижний и подземный ярус заняли истинные хозяева степи – суслик, байбак, мышь-малютка, обыкновенная полёвка, большой тушканчик, степная пищуха, ласка, барсук, заяц-русак, лисица. Встречаются здесь и более крупные млекопитающие, таких как лось, косули, волк.
Путешествуя по степным просторам, по засоленным лугам и по берегам озёр, можно встретить болотную черепаху или разноцветную ящурку, или же побеспокоить ужа, степную гадюку, укусы которых, в общем, не смертельны, но чувствительны. Романтичное настроение создают трели соловья, разноцветье летающих бабочек и парад яркого разнотравья. 
У каждого человека после посещения участка остаётся необъяснимая тяга к этому загадочному месту. Время приостанавливает свой ход на этой земле. Может быть, секрет такого притяжения именно в спокойствии. Почувствуйте, как природа своим воздушным покрывалом укутывает вас и, как родная мать, убаюкивает в унисон дыханию этого мира. «Здесь все дышит ковыльной, спокойною Русью…». Здесь просто начинаешь жить по-настоящему, а не существовать. Может быть, секрет такого притяжения именно в безмятежности степного мира и его первобытности.


День четвертый

[bookmark: _GoBack]Название участку «Айтуарская степь», расположенной в Кувандыкском районе,  дано по названию речки и поселка Айтуар. Топоним «ай» означает «место, где восходит луна» или «лунная гора». На этой территории сохранилась лишь небольшая часть древней равнины, возникшей на месте размытых пра-Уральских гор. Остальная территория представляет собой чередование хребтов и балок – следов размыва древней равнины. Много миллионов лет назад эта территория относилась к обширной древней равнине пенеплена, которая образовалась на участке размытых древних Уральских гор. Позже, в связи с общим подъёмом территории на месте равнины, мощные воды реки Урала выпилили ущелья, каньоны, балки. И образовались здесь современные эрозионные, придолинно-мелкосопочные горы. С высоты птичьего полёта хорошо прослеживается система глубоких горных балок, протянувшихся с юга на север. Всего их шесть – Акбулак, Карагашта, Шинбутак, Сарт-Карагашта, Жарык, Ташкак.
 Самая западная балка участка – Акбулак. 
Вторая балка «Айтуарской степи» - Карагашта. Живописный вид ей придают нагорные и балочные осинники и березняки. 
Третья балка – Шинбутак – самая большая, глубокая и обводненная, еще до организации заповедника имела статус государственного памятника природы. В отдельные годы сюда может зайти лесная гостья – рысь, хотя такие случаи отмечались очень редко. А на степных просторах появляются еще более редкие теперь гости, в прошлом аборигены степи – сайгаки. 
Следующая балка – Сарт–Карагашта. 
Соседняя балка – Жарык – уникальный геологический памятник со скальными обнажениями – выходами известняков и конгломератов. 
А самая восточная, шестая балка «Айтуарской степи»  – Ташкак, с урочищем Бескаин, знаменита тем, что вдоль нее проходит тектонический разлом – Сакмарский  надвиг, замаскированный осадочными породами и отложениями временного водотока балки.
Говоря о горных балках, еще 150 лет назад А. К. Толстой писал: «Почти все они имеют ту же оригинальную форму, почти все увенчаны стенообразным гребнем сланцевого камня, и в каждой долине протекает небольшой ручей. Долины эти изобилуют разными ягодами, а более всего особенным родом диких вишен, растущих в высоком ковыле едва приметными кустами». 
«Айтуарская степь»  – это целый букет трав и цветов, которые вживляют свои корни в разнообразные почвы этого участка. 
Степные растения – типчак, ковыль-волосатик, копеечник и оносма – покрывают склоны и почти все вершины хребтов. А в самой верхней части каменистых склонов из скал попадаешь в настоящий музей флоры под открытым небом. Здесь обитают эндемики и реликты Южного Урала –  гвоздика уральская, чабрец Мугоджарский  или  Губерлинский, астрагал Гельма. Очень много ковылей: красный, Лессинга, красивейший.
Прямо над нами небо разрезают своими сильными крыльями крупные степные птицы: курганник, ястреб-перепелятник, степной орёл, кобчик, лунь луговой и степной. 
Где-то высоко в кронах деревьев виднеется жёлтое пятнышко. Что это за «солнечный зайчик»? А, нет, это вовсе не зайчик, это иволга. Только летом можно услышать её песню, наполненную скрипучими и щебечущими звуками, а конец песни очень похож на мелодию флейты. Но вдруг, почуяв нас, обеспокоенная иволга издаёт громкий неприятный звук, из-за которого её называют ещё «лесная кошка». Вот такая удивительная и не кошка и не зайчик, а «солнечная птичка».
Среди птиц встречаются в большом количестве «краснокнижные» виды –  журавль-красавка, стрепет.

День пятый

Седовласый ковыль, запах горькой полыни, гомон птиц, озера в оправе из тростника и осоки, глыбы кварцитов, рассыпанные по степи, – все это Ащисайская степь в Светлинском районе. Территория, конечно, не пустыня, но весь живой мир подчинён жёстким экстремальным условиям. Когда-то давно, шагая по хрустящим солончакам и пробираясь сквозь кусты спиреи, шиповника, здесь проходили племена кочевников эпохи Средневековья. После себя они оставили величественный Пятихатский курган, сложенный беспорядочной кладкой из обломков кварцитов. Сегодня это единственное место с хорошей питьевой водой.
Ащисайская степь, на первый взгляд, покажется вам ровной, как стол равниной. Но здесь предстают перед путником кварцитовые гряды и небольшие балки. Самая протяженная из балок – балка Ащисай – буквально «солёный сай», от которой участок и получил свое название. 
Балка – реликтовая, ценное природное наследие, почти без изменения сохранившееся с неогена, то есть тех времен, когда были живы местодонты, гипарионы и саблезубые тигры, – без крупных изменений сохранилась до наших дней. В отличие от балок Айтуарской степи, балка Ащисай имеет довольно пологие склоны. Яркий контраст участку придают останцовые скалы, гребни и довольно крупные гряды, сложенные кварцитами, некоторые из которых выше человеческого роста. Неукротимая фантазия превращает эти реальные объекты в несуществующие образы.
Степь, открывающаяся глазу с вершин кварцитовых гряд, переливается сединой ковыля, изумрудом балок и голубизной озер. Большая соленость воды порой придает озерам бурую окраску. Пресных водоемов на участке нет, что своеобразно влияет на флору и фауну.
С высоты птичьего полёта озёра практически не заметны. Как глубина морей скрывает от человека свои золотые пиратские сокровища, так и Ащисайские озёра скрыты травой от взгляда человека. Три озера, как три разные тарелочки. Глубокая тарелочка – озеро Журманколь, десертная – озеро Лиман и блюдце – озеро Незаметное.
Из-за нехватки воды в Ащисайской степи не увидишь такого буйства красок, как на других участках, а растущие здесь кустарники – спирея городчатая и шиповник коричный, не превышают в высоту и полметра. На равнине в травостое преобладают злаки – типчак и ковыль, а в межгрядовых понижениях господство пытается захватить разнотравье, которое представлено относительно небольшим количеством видов. Среди них: грудница татарская, серпуха чертополоховая, наголоватка многоцветковая, кермек Гмелина, птицемленчик Фишера, тысячилистник благородный, мордовник русский и др. В понижениях нередко обилен солонечник русский. Из видов, занесенных в Красные книги РФ и Оренбургской области, на участке произрастают: ковыль Залесского, галицка лопатчатая, тюльпан Шренка, ирис карликовый и др.
Здесь также можно увидеть подмаренник и гвоздику, лабазник и скабиозу. Их яркие цветы привлекают насекомых – «краснокнижных» шмеля и махаона.
Животный мир Ащисайской степи сравнительно с другими участками нельзя назвать богатым. Граница с Казахстаном в последние годы стала «не прозрачной» для многочисленных стад сайгаков. Кроме сайгаков, на участке обычны волк, лисица, заяц-русак и барсук. А самые многочисленные млекопитающие, подлинные хозяева степи – грызуны. Рептилии в Ащисайской степи представлены разноцветной ящуркой, прыткой ящерицей и степной гадюкой.
Всего на территории участка отмечено 138 видов птиц, установлено гнездование 49 видов. Доминантными и характерными для типично степных местообитаний являются: степной орел, полевой жаворонок, черный жаворонок, белокрылый жаворонок и другие. 
Страна озер и ковыля Ащисайская степь – лежит на путях пролета многих, особенно водоплавающих птиц. Это единственное место на юго-востоке России, где имеются уникальные условия для гнездования большого числа видов водоплавающих и околоводных птиц. Здесь находится важнейший трансконтинентальный миграционный путь из северных широт в субтропические, тропические и экваториальные страны. Весной и осенью воздух наполняется птичьим гомоном. Цапли, гуси, лебеди, пеганки, бакланы, даже розовый фламинго встречается здесь. Весной и осенью их гомоном, кажется, наполняется весь воздух над степью. Одних только уток можно встретить более 20 видов. Бывают на пролете лебеди и цапли, гуси и выпь. Небольшие озерца дают приют, прокорм и спокойный отдых перед дальней дорогой всему неугомонному пернатому царству.


Но вот и подошло к концу наше путешествие по удивительным уголкам заповедника «Оренбургский». И заканчивая повествование, хочется надеяться, что оно у большинства туристов вызовет хорошее и доброе настроение. 







[bookmark: 29]Использованные ресурсы:
1. Баранникова О. Заповедник «Оренбургский» //Оренбургский край, 2015/2016. – № 4-1. – С. 32-33.
2. Баранникова О. Степной заповедник Оренбургский [Электронный ресурс] //Оренбургская область. Хотите узнать больше?. – Режим доступа: http://orenobl.ru/nature/zapovednik_step.php. – Дата обращения: 15.01.2019. 
3. Государственный степной заповедник «Оренбургский» [Электронный ресурс] //strana.ru. – Режим доступа: http://strana.ru/places/24760561/info. – Дата обращения: 21.01.2019.
4. Государственный природный заповедник «Оренбургский» [Электронный ресурс]//https://orenzap.ru. – Режим доступа: https://orenzap.ru/territory/orenburgskiy-zapovednik/zapovednik-orenburgskiy/. – Дата обращения: 21.01.2019.
5.Оренбургский государственный степной заповедник [Электронный ресурс] //Особо охраняемые природные территории Российской федерации. Министерство природных ресурсов и экологии Российской Федерации. – Режим доступа: http://www.zapoved.ru/catalog/72. – Дата обращения: 11.01.2019.










16

image2.jpeg
'v‘ \

a % \ $

il Pl OQEH erekas (7

A RN \»'7"
/ N /.:_‘!\

!

® //@ )
| A PenHTFoAYKLMY
Onomanw Mpe arbCKpro

HSELLD
!

S,

L g ¢ SH Y / 2
e ; v/ N
3 . o 5

y B Ma )aKoe
1 - «3anoBefHblit MUp § i i \ (\ Q}l
Mpenypanbsa» | Z 0 1 2 3 4

H 2 - «T'ge xuBeT 606p» 560 ) NG o8] m——— KM

T—T—T—r—7 =





image3.png




image1.png
TocynapcTaeHHbIi

OPERGYPTCK i




